


SAVEURS ¢ AMBIANCE

PLATS FROIDS

O
o

L’omelette 24$

Omelette, galette croustillante de pomme de terre, réties et fruits tranchés

3 garnitures au choix parmi : oignon, champignons, tomate, poivron, épinard, fromage cheddar ou
suisse, jambon ou bacon

Omelet, crispy potato patty, toast, and sliced fruit

3 toppings of your choice from: onion, mushrooms, tomato, pepper, spinach, cheddar or Swiss
cheese, ham or bacon

Santé 19$
Parfait au yaourt grec bio a la vanille, granola maison, baies rouges et miel - servi avec des réties

Organic vanilla Greek yogurt parfait, homemade granola, red berries, and honey - served with toast
Montréalais 23$
Bagel Saint-Viateur au saumon fumé, fromage & la créme et oignon rouge mariné - servi avec une

salade verte

Saint-Viateur bagel with smoked salmon, cream cheese and pickled red onion - served with a green

salad

Végétarien 23$
Pain de campagne, créme mascarpone, guacamole, ceuf poché et roquette

Country bread, mascarpone cream, guacamole, poached egg, and arugula

Buffet continental

En extra a votre plat... 25$
As an extra to your dish...

Poutine déjeuner 145
Patates déjeuner, sauce hollandaise, bacon, fromage en grain, pancetta et ceuf poché

Breakfast potatoes, hollandaise sauce, bacon, cheese curds, pancetta, and poached egg

Crépe du chémeur 165
Crépes, sauce a I'érable, pommes caramélisées et créme fouettée

Pancakes, maple syrup, caramelized apples, and whipped cream

Décadent 18$
Pain brioché doré de La Béte a Pain, compote de fruits rouges, créme mascarpone, fruits et sabayon

Golden brioche bread from La Béte & Pain, red fruit compote, mascarpone cream, fruit, and sabayon
Québécois 22$
2 ceufs avec choix de : saucisse, bacon ou jambon - servi avec pommes de terre et réties

2 eggs with a choice of: sausage, bacon or ham - served with potatoes and toast

Savoureux 245

2 ceufs pochés végétarien ou avec jambon, muffin anglais et sauce hollandaise (saumon fumé +69)
2 poached eggs vegetarian or with ham, English muffin and hollandaise sauce (smoked salmon +69$)

DELICES EN PLUS

Sirop d’érable Maple syrup

CEuf £gg
Patates Potatoes

Roéties Toast

3$
3$
4$
4$

- Options: pain blanc - pain brun - seigle - english muffin - pain de campagne
~ Options: white bread - brown bread - rye bread - English muffin - country bread

Viennoiseries Pastries

Saucisses (2) Sausages (2)

Bacon (3)

Bagel avec fromage a la créme Bagel with cream cheese

Gruau Oatmeal

BOISSONS

5%
6$
6$
8$
12$

SMOOTHIES
12%

CAFES
4%

JUS
5%

Le Nordique
- baies nordiques
- Nordic berries

Espresso
Chocolat chaud
Hot chocolate

Pomme
Apple

Le Tropical
~ fruits exotiques
- exotic fruits

CAFES
6$

Orange
Orange

Le Gaia
- fruits & légumes verts
~ green fruits & veggies

Double Espresso
Latte
Cappuccino

Pamplemousse
Grapefruit



