
DÉLICES EN PLUS / EXTRA DELIGHTS 

PETIT-DÉJEUNER / BREAKFAST 
LE QUARTZ

lequartz@hilton-laval.com
@hiltonmontreallaval

Lundi au vendredi 6h30 à 11h00
Samedi et dimanche 7h00 à 11h00

Veuillez noter que la consommation de viande ou de poisson partiellement cuit peut comporter des risques pour la santé, l’hôtel ne peut
en être tenu responsable.

Veuillez nous signaler toute allergie puisque certains ingrédients ne sont pas inscrits au menu.

Croissant, fruits tranchés, confiture, jambon, fromage

Bon matin 22

Pain de campagne, avocat, tomates cerises, œuf poché, oignon
et ciboulette, servi avec une salade verte

Végétarien 23

Sirop d’érable / Maple syrup 3

Œufs / Eggs 3

Rôties / Toast 4

Viennoiseries / Pastries 5

Bacon (3) 6

Parfait au yogourt grec bio à la vanille, granola
maison, baies rouges et miel, servi avec des rôties

Santé 19

Pain brioché doré de La Bête à Pain, compote de pomme,
sirop d’érable et amandes

Décadent (demi portion  12)   18

2 œufs à votre goût, avec choix de : saucisse, bacon ou
jambon, servis avec pommes de terre et rôties

Québécois (demi portion 14)   22

Bagel Saint-Viateur au saumon fumé, fromage à la crème
et oignon rouge mariné, servi avec une salade verte

Montréalais 23

2 œufs Bénédictine à votre goût : jambon ou végétarien,
muffin anglais et sauce hollandaise

Saumon fumé (+6$)

Savoureux (demi portion 14)   24

À votre goût, galette croustillante de pomme de terre,
rôties et fruits tranchés

Trois garnitures au choix parmi : oignon, champignons,
tomate, poivron, épinard, fromage cheddar ou suisse,
jambon, bacon

L’omelette 24

Croissant, sliced fruits, jam, ham, cheese

Good morning 22

Country bread, avocado, cherry tomatoes, poached egg, onion,
and chives, served with a green salad

Vegetarian 23

Organic vanilla Greek yogurt parfait, homemade
granola, red berries and honey, served with toast

Healthy 19

Golden brioche bread from La Bête à Pain, apple
compote, maple syrup, and almonds

Decadent (half portion  12)   18

2 eggs cooked to your liking, with a choice of: sausage,
bacon, or ham, served with potatoes and toast

Quebecois (half portion 14)   22

Saint-Viateur bagel with smoked salmon, cream cheese,
and pickled red onion, served with a green salad

Montréalais 23

2 eggs Benedict your way: ham or vegetarian, English
muffin, and hollandaise sauce

Smoked salmon (+$6)

Savory (half portion 14)   24

To your liking, crispy potato patty, toast, and 
sliced fruit

Three toppings of your choice from: onion, mushrooms,
tomato, pepper, spinach, cheddar or Swiss cheese, ham,
bacon

The Omelette 24

À BOIRE / TO DRINK

Please note that consuming undercooked meat or fish may pose health risks, and the hotel cannot be held responsible.

Please inform us of any allergies as some ingredients are not listed on the menu.

Saucisse (2) / Sausage (2) 6

Espresso 4

Double espresso 6

Cappuccino 6

Chocolat chaud / Hot chocolate 6

Thé / Tea 4

Jus / Juice 5

Patates / Potatoes 4 Latte 6


